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Klaus Hurrelmeann

Die 10- bis 15-Jahrigen -
eine unbekannte Zielgruppe?

Auf der Suche nach unverwechsel-
barcr [dentitiat sind viele Jugendli-
che zu »Egotaklikern« mutjert
»Was habe ich davon?« ist [iir sie zu
eincr wichtigen Leitfrage geworden.

ugendliche smd heute immer

noch eine erstaunlich unbekannte

Zielgruppe fir die Massenme-
dien.
In allen hoch entwickelten Industrie-
aesellschalten ist die Lebensphase Ju-
gend ein offener Lebensabschnitt mit
viellaltigen Handlungsanforderungen.
Der Eintntt erfolgt mit der Pubertal
und hat sich in den letzien Jahren im-
mer weiter verfrithl. Der Austrit s
dann vollzogen, wenn in allen Hand-
lungsbereichen ein vollstandiger oder
zumindest weitreichender Grad von
Auvtonomie und Eigenverantwortlich-
keit des Handelns erreicht ist. Dieser
Zeipunkt schiebt sich im Lebenslaufl
immer - weiter  hinaus.  Jugendliche
werden spit erwachsen. Erwachsene
legen Wert darauf. jugendlich zu sein.

1. Das Jugendalter ist eine
offene und selbstbestimmte
Lebensphase

Der Berufseintritt wird durch die lan-
gen Ausbildungsphasen heute welit hi-
nausgcezogert, aber Jugendliche (Ghlen
sich dennoch selbststandig und auto-
nom. Ein starker Gestaltwandel ist (Ur
die Rolle des politischen und des Wirt-
schafis- und Konsumbirgers festzu-
stellen. Hier haben sich durch verin-
derte Lebensbedingungen, vor allem
materielle Ausstattungen und Stroku-
ren voa politischen Entscheidungspro-
zessen, Verlagerungen ergeben. Beide
Teilrollen haben durch diese Verinde-
rungen cher an Sicllenwert gewonnen;
sic sind in einer voll entwickelten In-
dustricgescllschaft  westlichen  Typs

heute zu sehr wichtigen Bereichen der
gesellschaltlichen  Einordnung  und
auch der persdnlichen Definition ge-
worden. Das druckt sich in neuen For-
men des politischen Engagements und
in intensjver Konsumorienticrung aus.
Jugend st heute eine Lehensphase ei-
gener Qualitit, die sich in hrer inne-
ren Gestah deudlich von den vorange-
henden und nachgehenden Lebensab-
schmtten unterscheidet. Es  handell
sich um eine Lebensphase mit eincm
charakteristischen  Stellenwert — 1im
menschlichen Lebenslaul. Weder st
die Jugendphase als eine bloBie Verlan-
gerung der Kindheitsphase zu verste-
hen noch als cine reine Durchgangs-
phase zum Erwachsencnalier. Nach
wie vor werden dic grundlegenden
Strukluren der  Personlichkeit  auch
schon in der Kindheit ausgebildel.
doch kommt es durch die heute cha-
rakteristische  Umbruchsituaton  der
Jugendphase zu einer Neubestimmung
der Personlichkeitsdynumik. die die
vorhergehenden Strukwiren crheblich
verindert und in ein ncuartiges Ge-
samigetige einbettet.

Zugleich aber kommt es weaen der im
Jugendaller charakienstischen unvor-
eingenommencn  Aneignungs-  und
Auseinandersetzungsprozesse nicht zu
einer einfachen Ubernahme von ge-
sellschaltichen Vorgaben von einer
Generation zur nachsten. Vielmehr st
gerade in diesem Lebensabschmit das
Ausmall von kreativer und eigenstin-
diger Geslaltung und akliver Ausei-
nanderselzung mit den inneren und
auBeren Lebensbedingungen hoch. Es
sid gerade diexe spontanen, unabge-
schlossenen und offenen Verhaltens-
weisen, die als typisch fur die Jugend-
phase angesehen werden mussen. Des-
halb st es auch in padagogischer
Sichiweise gar nicht winschenswert,
die Jugendphase einseiig als eine

Ubergangsphase  zum  »vollwertigen
Reifestadivm« des Erwachsenen zu
verstehen, die maglichst schnell abge-
schlossen werden <wllte. Viele Experi-
mentier- und  Erfahrongsrivme  wiir-
den damit abgeschniten, ganz unab-
hangig von der problematischen An-
nahme. mit dem LErwachsenenstatus
S¢S0 elwas wie eine »menschliche
Vollreife« verbunden. die — emnmal er-
worhen — ein Leben lang anhale. Da-
von kann angesichts der langen Le-
bensspanne heute grundsiitzlich nicht
mehr gesprochen werden. Eigentlich
ist niemand von uns jemals »voll er-
wachsenx,

2. Die Spannung
zwischen Individualisierung
und Integration
ist charakteristisch

Dic Standardabfolge von Ubcrgangs-
ereignissen wie das Durchlaufen und
die Beendigung der Schulzeit. der Ein-
tritt in Aushildung und Erwerbsarbeit.
Auszug aus dem Elternhaus und Hear-
ratist heute — imv Unterschied noch 7u
den 1950er- und 1980er-Jahren — nicht
mehr selbstverstiindlich und kann tn-
dividuell stark variiert werden. Zu-
eleich aber miissen die mit diesen Va-
riationen verbundenen Verarbeitungs-
und Jnterpretationsleistungen auch ak-
av erbracht werden. Hieraus ergeben
sich hohe Anforderungen an dic krea-
tive  biographische  Selbstgestaltung
der Lebensphase Jugend.

Die Lebensphase Jugend ist durch die
(cbensgeschichtlich crstmalige
Chance gekennzeichnel, eine  Ich-
Identitdt zu entwickeln. Im Unter-
schied zum Kindesalter wird es im Ju-
gendalter moglhich, die lndividualitit
i sozialen und dkologischen Kontext
zu entwickeln, indem ein junger Mann
und eine junge Fraw in einen Prozess
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der Kommunikation mit anderen iiber
Werte. Normen und soziale Strukturen
eintreten und diese mit thren eigenen
[nteressen, Neigungen und  Hand-
longsmaéglichkeiten  in Verbindung
bringen. Sie werden zur Teilnabme an
sozialen Interaktionen fihig, \ndem sie
sich lebensgeschichtlich zum ersten
Mal nicht nur als handelndes Sub)ekt
empfinden, sondern sich selbst im Pro-
zess des Handelns auch als Objekt
wahrzunehmen vermogen. Sie bauen
aul diese Weise ein ecstes Bild von
sich selbst auf, indem sic alle Ergeb-
nisse der bisherigen I[nteraktionen aus-
werten und zu einem in sich stimmi-
und <chlussigen Entwurf als
»Selbsthld« zusammenfiigen.

Individuations- und Integrationspro-
zesse folgen jeweils einer eigenen,
voneinander abweichenden Dynamik.
Um das hieraus resultierende Span-
nungsverhilnis 7zu bearbeiten. sind
angemessene und Aexible individuelle
Bewiltigungsstrategien  notwendig.
Unter den heutigen Lebensbedingun-
gen sind die Chancen und Moglichkei-
ten fiir den Aulbau der personalen
Identitat sehr hoch. insbesondere, wcil
tradhtionelle Vorgaben an Rollenver-
halien und Wertocientierungen enttal-
len sind. Zugleich sind hiermit aber
auch die Anspruche an jedes Indivi-
duum - und zwar gerade im Jugendal-
ter — gestiegen, eine eigene Losung fir
die vieltdltigen Aufgaben und Pro-
bicme der Alltagsbewdltigung zu fin-
den. Jugendliche haben Lebensleistun-
gen zu vollbringen, die auch fiir »Ev-
wachsene« immer wichtiger werden.
Sie haben friih die Lektion zu erfiillen,
ithre unverwechselbare [dentitit und
Individualisierung aufzubauven.

gen

3. Die Wertorientierungen
Jugendlicher sind
selbstorientiert und
selbsthewusst

Es st Aulgabe der interdiszipliniren
Jugendforschung, die Wandlungsten-
denzen im kulturellen und historischen
Vergleich <su analysieren. Das histo-
risch-gesellschafiliche Umfeld fir die
Gestaltung des Lebenslauts ist dabei zu
beachten. Aus thm heraus Lassen sich
Wandlungsprozesse m einzelnen Le-
bensphasen erst in threm ganzen Um-

fang versiehen. Daber spielen sozio-
okonomische und soziokuhuarelle Fak-
toren ebenso cine Rolle wie dhe Veriin-
derung langfristicer Wertmuster und
Werithierarchien und die einwirkenden
politischen Zielsetzungen,

In einer reprisentativen Befragung hat
Schmidichen 1997  den imensiven
Wunsch der befragien Jugendhchen
identifizier, in der Entwicklung der ¢i-
genen Personlichkeit den »Sinn des Le-
bens« zu finden. Dic Untersuchung
zeigt Widerstand gegen die ungepriiite
Ubernahme von Normen der Gesell-
schaft und der ileren Generation.
Schmidtchen spricht von einem »Aut-
stand der Person«: ssDie junge Genera-
tion steht gegen alles auf, was sie be-
grenzt und inihrer personlichen Entfal-
tung beeintrachugt und defonmier. «

In der Studie von Silbereisen. Vasko-
vics und Zinnecker (1997) rangieren
Werte wic Frieden und Freundschatt in
der Priorititenliste der Jugendlichen an
oberster Stelle, Es werden drei Grup-
pen der Zukunflsorientienmg unter-
schieden:

® Die erste Gruppe, knapp die Hilfte
der Befragien, richtet sich konzen-
triert und planerisch aut die Zukunit
ein und bereitet sie mit Optimismus
langtristig vor. Die meisten dieser
Befragten sind berufliich und privat
etabliert.

@ Cine zweite Gruppe von etwa 45
Prozent der Befraglen zeigl eine aus-
gesprochene  Gegenwartsortientie-
rung ist eher spielerisch-experimen-
tell und hedonistisch orientiert. 1m
Gegensatz zur planerischen Absicht
und einer konstrukiiven Arbeil an
der [dentitét herrscht hier einc of-
fene Haltung und eine suchende Ori-
entierung vor,

@ Eine kleinc dritte Gruppe von etwa
funf Prozent wird als pessimistisch
und cukunfisunsicher idenufiziert;
die Zukunfisplanung st unstruktu-
rierl und cher auf Impulse von auB3en
eingericheet.

Wie diese Studien zeigen, Gberwicgen
msgesamt Wiinsche nach autonomer
und selbstindiger Sinngebung  und
Sinnschopfung. Dic Angehdrigen der
jungea  Generation mochien  eine
Selbst- und Weltinterpretation nut ei-
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genen Bausteinen vornehmen ung sich
darum bemiiben. ihrem Leben durch
eigene Orientierungen und Lebens-
muster einen Sinn za geben. Die Welt-
anschavung wird gewissermaBen nach
ergenen Regeln zusammengesetzi. die
nicht aus der traditionellen Logik von
Moral und Rehgiositat stammen.
Auch die neue Studie des Jugendwer-
kex der Deutschen Shell (2000)
kommt zu dhnlichen Ergebnissen. Die
Mehrheit der jungen Leute ist dem-
nach zuversichtlich und Gberzeugt von
der eigenen Lerstungsfidhigkeit und
versucht, aktiv cine eigene Lebensper-
spektive vorzubereiten. Sie 1st ent-
schlossen, die Herausforderungen in
Schule, Beruf und Privalleben zu
meistem. Aber ex wird auch aut die
Unsicherheit verwiesen, die durch die
unklaren Berufs- und Ausbildungsper-
spektiven an den nichsten Jabhren ent-
standen sind.

Das Heranwachsen
fiihrt in eine Welt, die
unvorhersagbar,
unberechenbar und
»unlesbar« geworden ist

Eine verldssliche Prognose uber die
weiteren Lebensschntie ist (Ut viele
Jugendhche objekuv nicht moglich,
weil keine eindevtigen Chancenstruk-
turen zu erkennen sind. Das Heran-
wuchxen fuhrt in eine Welt hinein, die
unvorhersagbuar. unberechenbar und
»unlesbar« geworden 1st.

Den Apgehdrigen der jungen Genera-
tion bleibt so gesehen gar wichts ande-
res ibng, als zur Lebensbewalligung
cine sehr hohe Eigenleistung zu er-
bringen. Di¢ olfenen gesellschafth-
chen Strukturen verlangen nach einem
selbst entwickelten  Navigationssys-
tem. um dhe Ausgangssituation standig
zu ertasten wnd zu sondieren Jugend-
liche und junge Erwachsene konnen
unter den heutigen Bedingungen nur
dann erfolgreich einen eigenen Le-
bensentwwrf gestalten, wenn sie Fa-
higkeiten 7ur Selbstorganisation (Fend
1988) haben. Die gesellschaftliche
Entwicklung geht mit emem Abbau
von sozialen Traditionen und Rollen-
vorschriften einher und bietet hiermit
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erhebliche Frejheiten tic die Gestal-
tung des eizenen Lebens. Diese Otfen-
heit und Freiheit aber verlangt nach ei-
ner hohen Kompetenz bei der Festle-
gung eines eigenen l.ebensweges, der
Entwicklung ewner Lebenskonzeption
und der Etablierung einer Identitiit
(Hwrrelmann und Uhch 1991).

Es war schon immer so. dass im Ju-
gendalter einc intensive Auseinander-
selzung mit der eigenen Person, dem
Korper und der Seele stattfand. Aber
heute scheint dieser Prozess doch
mehr Krifte zu binden als frither, Das
Finden der eigenen ldenditdt beschif-
ugt viele Jugendliche bis an das Ende
des 7weiten Lebensjahrzehnts. Ein
stindiges Suchverhalten und das Be-
mihen. sozialen Halt und Gewissheit
7u gewinnen und zugleich sich keine
Option zu verschlieBen und keine
Chance ¢u verpassen, sind heute cha-
rakteristisch fir Jugendbche.

Bei unseren Untersuchungen zu Wert-
orientierungen ergibt sich ein ganz
klares Bild: Hoch im Kurs stehen
Werte wie freic Meinungsduflerung,
Lebensgenuss, Kreativitiat, Abenteuer,
Emanzipation, Mitsprache, Mitbe-
stimmung. Lebensqualitiat, aber auch
Freundschatt. Licbe und Treue sowie
Humor. Das sind alles Wene, die et-
was mit der Entfaltong der eigenen
Personlichkeit, der Eniwicklung des
eigenen Ich zu tun haben. Dagegen
siehen solche Werte bet den Jugendli-
chen im Abseits und werden teilweise
sogar vehement abgelehnt, dic mit
Disziplin.  Anpassungsbereitschaft,
Ordnung, Emfiigen jn soziale Struktu-
rcn. Unterordoung vater herarchische
Verhiltnisse und Piinktlichkeit zu tun
haben (Horrelinann [999),

Diese Wertorientierungen und Einstel-
lungen iibertragen sich auch aut den
Beruf. Bei unsercn Untersuchungen
ergab sich in reprisentativen Befra-
gungen als obersie und hochste Erwar-
mng eine interessante Atbeit mit viel
Abwechslung. die Sicherheit vor Ar-
benslosigkeit. dicht gefolgt durch den
Wunsch. n der berufiichen Ausbil-
dung eine eigenstandige und kreative
Tatgkeit vollziehen zu kodnnen. Ein
zanz wichtiger Wunsch war, die per-
sénlichen Interessen in den Beruf ein-
zubringen. Finanzielle Interessen ran-
gierten nicht so hoch.

4. Jugendliche
sind Egotaktiker

Jugendliche haben in einer offenen
ond traditionsgelosten  Gesclischatt
die Moglichkeit, im guten Sinne des
Wortes »Egotaktiker« zu sein. Sie son-
dieren sensibel 1hr Umfeld und fragen
sich, welche Maglichkeiten und Chan-
cen fiir ein Engagement und fiir ihre
persdnliche Entwicklung sich daraus
ergeben. Egotakuker sind keine Egojs-
ten, die ohne Rticksicht auf Interessen
und Bedurfnisse anderer nur von ih-
rem eigenen Nulzen ausgehen. Viel-
mehr sind sie an einer guten Qualitit
des sozialen Zusammenjebens interes-
siert, wollen dabei allerdings ihre ei-
genen Wiinsche und Vorstellungen
umgesetzt sehen. Sie fragen stindg:
Was habe ich davon. wenn ich mich in
einer bestimmten Weise verhalle oder
engagiere? Was bringt es mir, was er-
gibi sich daraus?

Angesichts der Losung von historisch
vorgegebenen Sozialformen und Sozi-
albindungen, dem Verlust von traditio-
nellen Sicherbeiten durch  Glauben
und Autoritdt, suchen Jugendliche nur
nach einer neuen Art und Form der so-
zialen Ewnbindung, dye sie in ihrer per-
sonlichen Entwicklung nicht hemmt.
Diese Grundhaltung iibertragt sich
auch auf das politische Interesse und
das biirgerschaftliche Engagement von
Jugendlichen. Auch politischen Ent-
wicklungen gegeniiber stellen Ange-
horige der yungen Generation spontan
die Frage. was die Entwicklung fiir sie
selbst bedeutet. Sie sind selbstbezogen
und themenorienvert. nicht undemo-
kratisch. sondem im Gegenteil eher
urdemokratisch, auf direkten Einfluss
ausgerichtet.

Die Pflichtorientierung und
Staatsgldaubigkeit der
dlteren Generation werden
von Jugendlichen abgelehnt

Das Vorurneil der ilteren Generation
gegeniiber der jiingeren ist. sie Sei
stark auf sich selbst fixierc und kiinke
sich auvs sozialen Verpfllichtungen aus,
wodurch das furc eine modecne Gesell-
schaft natwendige Engagement und
die Beteiligung in Gruppen, Vereinen,
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Parteien und Verbiinden immer selte-
ner werde. Die Alllagssohdaridit, die
ventrauensvollen  zwischenmenschli-
chen Bezichungen, seien dadurch ge-
fahrdei, und das vor allem auch des-
wegen, weill die junge Generation we-
nig in das »sozale Kapitale investiere.
Dabet wird hiufig ubersehen. dass die
Bereitschaft zum  sozialen Engage-
ment in der jungen Generation vor-
handen ist, allerdings andere Profile
und Konturen aufweist als in der dlie-
ren Geueration. Keupp (1999) hat das
in seinen Analysen deutlich herausge-
arbeitet. Engagement der jungen Ge-
neration kommt demmach nicht mehr
aus einem Gefohl der Verpflichtung,
das aus (radiuonellen Gemeinschaits-
bindungen tolgt. sondem aus Freiwil-
ligkeit, die durch Eigeninteresse ge-
speist ist, Die Pllichtorienuerung und
Staatsgliubigkeit der ilteren Genera-
tion werden von Jugendlichen abge-
lehnt. Sie handeln im eigenen Inte-
resse, wobei dieses Eigeninteresse
aber durchaus fiir das Gemeinwesen
von Bedeutung sein kann. Uwngekehrt
engagieren sie sich nur dann in gesell-
schafthich wichtigen Institutionen und
Verbanden, wenn ihnen eine Geslal-
mng und Mitbestimmung von Strukiuo-
ren méglich ist und sie zugleich ei-
gene Wiinsche und Vorstellungen en-
bringen kdnnen.,

Orientiert an der Selbstentfaltung, be-
mihen sich die Angehdrigen der jun-
gen Generation, eigene Fihigkeiten
und Kenntnisse cinzubringen und wei-
ter zu entwickeln und durch ihr sozia-
les Engagement interessanic Leute
kennen zu lernen und dabei Spal und
Frende zu haben. Es ist eine andere
Wertorienticrung, als sic in der dlieren
Gencration vorherrscht, wo mehr die
Pflichtorientierung,  anderen  Men-
schen zu helfen, etwas Niitzliches fur
das Gemeinwesen zu tun und prakii-
sche Nichslenliebe zu pflegen, m
Vordergrund der Mativation steht.
Eine solche PRichtkomponente st im
biirgerschaftlichen Engagement von
Jugendlichen und jungen Erwachse-
nen heute kaum noch enthaiten. Eine
kontinuierliche oder lebenslange An-
bindung an spezihische Insttutionen
ist deswegen auch ungewdshnhch ge-
worden. Aus diesem Grunde haben
auch politische Parteien und Kirchen
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¢in schwindendes Engagement von
Jugendlichen zu verseichnen, wihrend
Vereine und Selbsthilfeinitiativen von
¢inem Zuwachs berichten. Die Moti-
vation zur Mitarbeit 1st stark an be-
summien Projekten und Themen und
an  festen  Zielen  orientiert.  Man
mdchie nicht aus Prinzip fiir cine Sa-
che engagiert sein, sondern deswegen.
weil damit ganz bestimmie inhaltliche
Zxele erreicht werden. die man selbst
fiir wichtie und bedeutsam hilt,

5. Jugendliche haben ein
emotionsgeladenes Politik-
und Lebensverstandnis

Das politische Verstiindnis der jungen
Generation ist charaktenstisch fir ihr
gesamies  Lebensverstindnms,  Die
dherwiltigende Mehrheit der Jugend-
lichen spricht xich fir Demokratie als
die geecignetste Staatsform und auch
fur die beutige Verfassung der Bun-
desrepublik Deutschland aus. Gleich-
wohl sind viele von shnen mit der Rea-
hsierung demokratischer Ideale und
Sirukeuren in Deutsehland  unzufrie-
den. Unzufrieden sind sie auch mit der
Art und Weise, wie die Pareien und
die Regierungen in unserem deinokra-
tischen Staat agieren,

Nicht die viclbeschworene »Politik-
verdrossenheit« ist also zo verzeich-
nen. sondern viclmehr eine Parteien-
verdrossenheit und ¢ine Politikerver-
drossenheit. Die Parteien haben sich
nach Auffassung der jungen Genera-
tion abgeldst von den Diskussionspro-
zessen in der Burgerschatt. sie sind zu
cigenen Machtzentren geworden. dic
um »ich sclbst kreisen. Die Pohtikerin-
nen und Politiker sind nicht das
Sprachrohr tur Belange und Bediirt-
msse der Burgerinnen ungd RBirger,
auch und gerade picht der Kinder und
Jugendlichen, sondem sie werden als
Funktionidre cines abgehobenen Kar-
tells von Parteien und Regicrungsap-
paraten wahrgenommen — zu allem
Uberfluss auch noch als solche. die
sich in diesemn System selbsi bedienen
und gegenseitig Posten und Privile-
oicn zuschieben,

ie Parter- und Politikerverdrossen-
heit wird verstirkt dadurch, dass die
Mehrheit der Jugendlichen befiirchiel.
Pareren und Pohitiker gseien nicht in

der Lage, mit der heutigen Krise der
Gesellschaft umzugehen. Es fehle an
einer politischen Vision. nach der ge-
ride »sinnhungrige« Jugendhiche ver-
langen. di¢ sie durch die wirtschaftli-
che und kulturelle Krisensituation hin-
durehfuhren kénote.

Das Prinzip der Wohlstandmchrung,
das in der Nachkriegszeit identitits-
stiftend war. 311t heute aus, da gerade
Jugendliche spiren, dass wir nicht
mehr in Geselischafien leben. deren
Existenz dadurch begriindet wird. von
Generation 70 Generation uber gréo-
Bere Reichtiimer zu vertiigen, Gewal-
tige Herausforderangen an eme Neu-
definition von Sohdaritit. Gleichbe-
rechtigung und Gerechtigkeit in der
Verteilung von gesellschaftlichen Pri-
vilegien und Giitern kommen auf unx
zu. Fiir dicse Themen waren Jugendli-
<he schon immer sehr sensibel.
Jugendhche sind auf eine andere
Weise politisch, als es der Appacal von
Parteien und Regierungsinstitutionen
kennt. Jugendhiche verstehen Politik
ganzheitlich; Sie sind nicht bereit, Po-
litik allein nur als eine Frage kiihler
Uberlegungen und Aushandlungen zu
vetreiben, sondem sie wollen ihre Be-
dirfnisse,  Interessen,  Neigungen,
Emotionen und auch Sehnstichte mit
einbeziehen,

Ob diese Oricntierung den politischen
Apparaten gefiillt oder nicht — Jugend-
liche sind damit Vorreiter fiir ein Poli-
tikverstindnis. day sich bald in der Ge-
samthevolkeruing zeigen wird. Denn
sie spiren so inensiv wic vielleicht
keine andere Bevolkerungsgruppe die
Umbriiche in den Qualifikationsanfor-
derungen it den hohen Erwartungs-
and Lerstengsansprichen. Sie spiiren
am cigenen Leibe die Auswirkungen
der Lockerung von sozialen Bindun-
gen, zum Beispicl durch Probleme, die
sic it thren Eliern haben. Die Folge
sind  Bezichungsiingste und emotio-
nale Verunsicherungen, dic in der oh-
nehin - existentiell  krisenhaften Le-
bensphase Jugend sehr intensiv erfah-
ren werden. Weiterhin erfahren viele
Jugendliche fruh Sinngebungsknisen
und  Orentierungsverunsicherungen.
Sic setzen sich mit globalen Proble-
men von Frwerbslosigkeit, Umwell-
verschmutzung. Kriegsgetihrdung
und xozialen Spannungen auscinander
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und sind nicht nur mit ihrem Kopf,
sondern auch mil ihrer Seele und mi(
ithren Gefiihlen beteiligt. Alles das
fulut zu emcem stark emotionalen Zu-
gang zur Politik. Die eigenen Angste.
Bediirfnisse und Sorgen im gefiihls-
miillicen Bereich. die nicht immer ra-
tional zu antikulieren sind. werden mi
in die politische Diskussion einbero-
aen.

Die hohe Sensibilitidt der Jugendlichen
st eine Chance fiir die Zukunftsgestal-
tung. Paricien und Politiker miissen
diese Summungslage und dicses Pro-
blemempfinden aufnehmen, wenn se
nicht tiber die Psyche der jungen Mcen-
schen hinweg Politik machen wollen.

6. Jugendliche sind liebend
gerne Konsumenten

Jugendliche treten heute wie selbst-
verstindlich als Konsumenten am Wa-
renmarkt und in der Freizeit aut. Da-
ber orientieren sie sich an den Stan-
dards der Gleichaltrigen und nicht so
sehr an denen der Eltern. Gemein-
schaftsaktivitdten in der Freizeit sind
vor allem Kinobesuche, Sportveran-
staltungen, Teilnahme an sportlichen
Aktivititen, Diskothekenbesuche und
Gruppentreiffen ohne cine besondere
Aktivitiit. Das Verhalten in der Freizeit
ermoglicht ein hohes Ausmall von
persinlichem  Ausdruck. Hilfen bei
der Entwicklung einer eigenen ldenu-
tit, Experimentiercn mit sozialen Rol-
len und natiirlich auch Entspammung
und Spab. An erster Stelle der belieb-
testen Freizentakuvitdaten stehen Muxik
horen, ins Kino gchen, Sport treiben
und Fernschen. Auf dem tinften Platz
folgt »Biicher lesen«, bei Madchen 1st
diese Aktivitdt sogar die zweitbelich-
leste. Bei den Jungen rangiert »Sporl
treiben« deutlich héher als bei den
Midchen, auBerdem auch die Beteili-
aung an politischen Aktivititen. Dem-
gegeniiber bevorzugen Middchen kul-
wrelle Veranstaltungen wic Theater-
und Opembesuche,

Auftillig ist. wic deutlich an der
Spitze  der behebtesten Freizeitbe-
schittigungen solche Aktivititen ste-
hen. die finanzielle Ressourcen vo-
raussetzen und mit dem kommerziel-
len Konsumsektor uanserer Gesell-
schaft verbunden sind. Der Freizeithe-
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reich kostet Geld, und das miéchten
sich Jugendliche schon im Schulalter
auch gerne mit cigener Arbeit verdic-
nen. Sie greifen auf »Nebenerwerbsta-
tigkeiten« zurlick, indem sie parallel
zur Schule gegen Geld arbeiten. In der
eymnasialen Oberstufe sind es bis 7u
30 Prozent cines Jahrganges, die so
das bereits von den Eltern meist grof-
ziigig gezahlte Taschengeld aufsto-
cken. Ein Durchschnitiswert von 200
DM frei verfugbarer Mittel pro Monat
ist in dieser Altersgruppe typisch. Ju-
gendliche sind aus diesem Grunde
auch begehrie Kundenkreise der kom-
merziellen Wirlschaft. vor allem in
den Freizeitindustrien, dic mn Musik,

Fernsehen, Video und Computerspie-
len zu tun haben. Dort sind sie gar
nicht so unbekannt. ]
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