ARD-Kriterien zur Sicherung des Jugendschutzes
bei der Beurteilung von Fernsehsendungen

vom 4. Februar 1997
in der Fassung vom 9. September 2003

1. Die Fernsehprogramme der ARD-Anstalten sind so zu gestalten, dass sie bis 22:00 Uhr grund-
satzlich von der gesamten Familie gesehen werden kénnen. Bei Programmbeitragen, die vor

20:00 Uhr gesendet werden sollen, ist dem Wohl jingerer Kinder bis zum 12 Lebensjahr Rechnung zu
tragen. Dabei ist zur Forderung des Jugendschutzes im Einzelfall zu prifen, ob Kinder unter

12 Jahren in der Lage sind, den Inhalt einer Sendung zu verarbeiten und einzuordnen.

MalRgeblich fur die Beurteilung von Fernsehsendungen unter dem Gesichtspunkt des Jugendschutzes
sind die ARD-Richtlinien zur Sicherung des Jugendschutzes in ihrer jeweils geltenden Fassung, die
durch die folgenden Kriterien ergénzt werden.

2. Soweit Programmbeitréage aus Grinden des Jugendschutzes nur zu bestimmten Sendezeiten
ausgestrahlt werden kénnen und sollen, sind bei der Entscheidung tber die zeitliche Platzierung
sowohl die Programminhalte als auch die Darstellungsform zu bericksichtigen. Dabei ist zwischen
Programmbeitrdgen im fiktionalen und im Non-Fiction-Bereich zu unterscheiden.

2.1. Informationsvermittlung muss bei der Berichterstattung tiber Erscheinungsformen von Gewalt
und Sexualitat darauf angelegt sein, Tatbestdnde sachlich darzustellen und das Verstandnis um die
Zusammenhange durch Darstellung auch der Hintergriinde abzustiitzen. Uber gewalttatige Vorkomme-
nisse aller Art ist jeweils dimensionsgerecht zu berichten. Konfliktpotenziale sind dem Zuschauer in
ihrer Komplexitat von Ursache und Wirkung in moglichst objektiver Weise zur Kenntnis zu bringen. An
die Professionalitat und das redaktionelle Verantwortungsbewusstsein bei Auswahl und Kommen-
tierung des Bild- und Tonmaterials auch unter Berticksichtigung der Belange des Jugendschutzes sind
daher gerade in diesem Bereich besonders hohe Mal3stabe anzulegen. Exzessive Darstellungen
physischer und psychischer Gewalt sind zu vermeiden.

2.2. Im fiktionalen Bereich darf die Darstellung von Gewalt und Sexualitat nicht selbstzweckhaft-
spekulativ und ohne dramaturgischen Begriindungszusammenhang in Szene gesetzt werden.
Stereotype Handlungsmuster, die den ethisch-moralischen Grundséatzen unserer Gesellschaft und der
Menschenwirde widersprechen, sind zu vermeiden. Gewalt in Spielhandlungen darf nicht als Mittel
der Konfliktldsung propagiert werden. Wenn Gewalt dargestellt wird, soll die Auswirkung auf ihre
Opfer nicht ausgeblendet werden. Gewalt und Sexualitat kdnnen reflektiert und thematisiert werden,
wenn dies dramaturgisch notwendig ist und ihre Darstellung psychologisch aufgearbeitet und in
differenzierte Zusammenhéange eingebettet wird.

Bei der zeitlichen Platzierung derartiger Programmbeitrage ist das Beurteilungsvermdgen von Kindern
bis zum 12 Lebensjahr, jingeren Jugendlichen zwischen 12 und 16 Jahren sowie alteren Jugendli-
chen zwischen 16 und 18 Jahren bei der Wahrnehmung und Verarbeitung von Filminhalten zu
bertcksichtigen. Dieses ist auch abhéngig vom Kontext der jeweiligen Handlung und der Nahe des
gewahlten Szenariums zur Lebens- und Erfahrungswelt von Kindern und Jugendlichen. Ironisierende
Darstellungen durch Ubertreibungen, Uberzeichnungen oder technische Tricks (z.B. Western, Comics,
James-Bond-Filme) kénnen daher ebenso eine Rolle spielen wie Nahe/-Distanz zur Realitat (z.B.
Science Fiction) oder die Identifikationsmaoglichkeit mit ,positiven” oder ,negativen“ Protagonisten
eines Sendebeitrages. Beim Zusammentreffen von Comic und Gewalt oder von Utopie und Gewalt ist
zu bericksichtigen, dass Kindern eine differenzierte Wahrnehmung haufig noch nicht méglich ist, so
dass das Gefiihl einer Bedrohung durch die Darstellung physischer und psychischer Gewalt nicht
durch die Irrealitat des Szenariums kompensiert wird.



Soweit Gewalt zu einem bestimmten Genre gehort, ist darauf zu achten, dass Gewaltdarstellungen
nicht ihrerseits schon verrohende Wirkung haben. Dieses gilt entsprechend fiir exzessive Dar-
stellungen roher Handlungsweisen oder schockierender Leidensbilder in Tiersendungen. Unter dem
Aspekt des Jugendschutzes ist schlie3lich auch die Gefahr einer sozial-ethischen Desorientierung von
Kindern und Jugendlichen zu berlicksichtigen. Sie betrifft die zumeist unbewusst und unterschwellig
ablaufende Vermittlung von Normen und Wertvorstellungen, die in dieser Auspragung nicht gesell-
schaftlich intendiert sind und kann bis zur Unzulassigkeit von Sendebeitragen fuhren (vgl. Ziff. 3.4):
Hierbei ist jedoch der standige Wandel gesellschaftlicher Normen zu beachten, so dass in diesem
Problembereich nur allgemeinverbindliche Normen und Werte Bericksichtigung finden kénnen.

3. Generell unzuléssig sind Angebote, die

3.1. Propagandamittel im Sinne des § 86 StGB darstellen, deren Inhalt gegen die freiheitliche
demokratische Grundordnung oder den Ge-danken der Vdélkerverstandigung gerichtet ist (§ 4 Abs. 1
Nr. 1 IMStV),

3.2. Kennzeichen verfassungswidriger Organisationen im Sinne des § 86 a StGB verwenden (84
Abs. 1 Nr. 2 IMStV),

3.3. volksverhetzend sind (§ 4 Abs. 1 Nr. 3 JMStV; § 130 StGB). Hierzu gehdren insbesondere
Sendungen und Telemedien, die

3.3.1. zum Hass gegen Teile der Bevolkerung oder gegen eine nationale, rassische, religiose oder
durch ihr Volkstum bestimmte Gruppe aufstacheln oder zu Gewalt- oder Willkirmanahmen gegen sie
auffordern,

3.3.2. die Menschenwiirde anderer dadurch angreifen, dass Teile der Bevdlkerung oder eine gemaf
Ziff. 3.3.1. bestimmte Gruppe, beschimpft, boswillig verachtlich gemacht oder verleumdet werden,

3.3.3. eine unter der Herrschaft des Nationalsozialismus begangene Handlung der in § 6 Abs. 1 und
§ 7 Abs. 1 des Volkerstrafgesetzbuches bezeichneten Art in einer Weise, die geeignet ist, den
offentlichen Frie-den zu stéren, leugnen oder verharmlosen (8 4 Abs. 1 Nr. 4 JMStV);

3.4. durch Schilderung unmenschlicher oder grausamer Gewalttatigkeiten der Verherrlichung oder
Verharmlosung von Gewalt dienen oder die das Grausame oder Unmenschliche des Vorgangs in
einer die Menschenwiirde verletzenden Weise darstellen; dies gilt auch bei virtuellen Darstellungen,
(84 Abs. 1 Nr. 5 JMStV; § 131 StGB).

3.4.1. Die Schilderung einer Gewalttatigkeit im Sinne des § 131 StGB ist nur deren unmittelbare
optische oder akustische Wiedergabe. Der Verbotstatbestand ist nur dann erfillt, wenn die
Gewalteinwirkung auf das Opfer dargestellt wird.

3.4.2. Eine Verherrlichung von Gewalttatigkeit ist deren positive Wertung z.B. dahingehend, dass sie
als besonders nachahmenswert oder als angemessenes Mittel der Konfliktlésung dargestellt werden.
Eine Verharmlosung von Gewalttatigkeiten bedeutet deren Darstellung als ein nicht vorwerfbares
Muster menschlichen Verhaltens.

3.5. als Anleitung zu einer in § 126 Abs. 1 StGB genannten rechtswidrigen Tat dienen (§ 4 Abs. 1
Nr. 6 IMStV),

3.6. den Krieg verherrlichen (§ 4 Abs. 1 Nr. 7 JMStV),

3.6.1. Kriegsverherrlichend sind Darstellungen, bei denen der Krieg als einzigartige Bewahrungsprobe
und erstrebenswertes Mittel zur Losung nationaler Konflikte erscheint oder bei denen die Schrecken
und Leiden eines Krieges unangemessen bagatellisiert werden.

3.6.2. Die Darstellung kriegerischer Grausamkeiten im Rahmen der Berichterstattung oder zur
Abschreckung (z.B. Antikriegsfilm) fallt nicht unter Ziff. 3.4 oder 3.6.



3.7. gegen die Menschenwirde versto3en, insbesondere durch die Darstellung von Menschen, die
sterben oder schweren korperlichen oder seelischen Leiden ausgesetzt sind oder waren, wobei ein
tatsachliches Geschehen wiedergegeben wird, ohne dass ein berechtigtes Interesse gerade fur diese
Form der Darstellung oder Berichterstattung vorliegt, wobei eine Einwilligung unbeachtlich ist (§ 4
Abs. 1 Nr. 8 IMStV).

3.7.1. Das Verbot erfasst nur solche Sendungen, die ein tatsédchliches Geschehen wiedergeben und
bei denen kein Uberwiegendes berechtigtes Interesse gerade an dieser Form der Berichterstattung
besteht. Bei der Darstellung von Opfern ist die MenschenwUrde zu respektieren.

3.8. Kinder oder Jugendliche in unnatirlicher geschlechtsbetonter Kérperhaltung darstellen; dies gilt
auch bei virtuellen Darstellungen (§ 4 Abs. 1 Nr. 9 JMStV),

3.9. pornographisch sind; dies gilt auch bei virtuellen Darstellungen (8 4 Abs. 1 Nr. 10 JMStV; § 184
StGB). Pornographie und Kunst schliel3en sich gegenseitig begrifflich nicht aus. Konfliktsituationen
sind unter Abwagung der Umstande des Einzelfalles zu klaren.

3.10. in die Liste nach § 18 des Jugendschutzgesetzes aufgenommen sind oder mit einem in dieser
Liste aufgenommenen Werk ganz oder im Wesentlichen inhaltsgleich sind (8§ 4 Abs. 1 Nr. 11, Abs. 2
Nr. 2 IMStV),

3.11. offensichtlich geeignet sind, Kinder oder Jugendliche in ihrer Entwicklung oder Erziehung zu
eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten schwer zu geféhrden (§ 4 Abs. 2
Nr. 3IMStV).

3.11.1. Das Verbot erfasst Sendungen, die auf andere Weise als in den in Ziff. 3.1. bis 3.7.
geschilderten Formen, aber in vergleichbarer Intensitat eine schwere sittliche Jugendgeféahrdung
ausldsen. Eine solche Jugendgeféhrdung ist zu befirchten, wenn Darstellungen bei Kindern und
Jugendlichen zu erheblichen und schwer oder gar nicht korrigierbaren sittlichen Fehlentwicklungen
fuhren koénnen.

3.11.2. Es kommen nur solche Darstellungen in Betracht, deren schwere Jugendgeféahrdung fur jeden
unbefangenen Betrachter durch den Gesamteindruck einer Sendung oder die Gestaltung einzelner
besonders auffélliger Szenen muhelos und eindeutig erkennbar sind.



